Sentiers de

Transhumance

Cette randonnée vous menera de la mer a la montagne par des
sentiers, autrefois chemins de transhumance.

Les sentiers empruntés sont tous des chemins trés anciens qui servaient a la transhumance et aux
échanges entre la montagne et le littoral dés le XIVe siécle. On y transportait a dos de mulet les
troncs trés droits de pins laricio dont on tirait des mats de bateau. On y trimballait aussi la
chataigne, les fromages, le cédrat, les olives. Cet usage était simplement utilitaire, puisque
personne, a I'époque, n'aurait songé a venir se promener ici.

A Tlinstar des bergers qui transhumaient au rythme des saisons
entre zones d'altitude et bord de mer, cette randonnée sillonne
des vallées corses, depuis la ville de Corte, coeur historique de la
Corse, jusqu'a Porto, petite marine blottie au fond du golfe.
Arpentant des paysages tres diversifiés, les chemins parcourent
une nature d'exception, avec ses lacs d'altitude dominés par les
plus hauts sommets de la Corse. En perdant de l'altitude, les

chemins forestiers croisent riviéres et torrents qui recelent de
multiples piscines naturelles. Et c'est l'arrivée sur la cote, avec
de tres belles vues sur le golfe de Porto.

Une nature ou, au milieu de la journée, il fait bon lézarder, se baigner, réver.
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Programme

Jour 1

Début du séjour en fin d’apres-midi a Corte. Nuit a Corte.

Jour 2

Vallée du Tavignanu. Par un ancien sentier muletier, vous longerez
la riviere. Plus haut, les gorges se resserrent et le sentier enjambe le
torrent par une belle passerelle. Retour a Corte par un itinéraire
différent.

Distance : 12 km / Dénivelé : + et - 400 m / 5h

Distance : 13 km / Dénivelé : + et - 775 m / 7h

Jour 3

D’Albertacce au col de Vergio (1 400 m) par un beau sentier "en
balcon" qui remonte la vallée du Golo et ses piscines naturelles.
Nuit a Vergio (hotel).

Distance : 13 km / + 820 m et - 270 m / sh

Jour 4

Parcours moyen : Remontée du vallon de Tulla sur le GR20, au pied
des plus hauts sommets de 1'lle. Au menu : bergeries, alpages et
torrents limpides. Retour a Vergio.

Distance : 1t km / + 450 m / 5sh

Parcours sportif : Etape du GR20, le sentier débute tranquillement
sur un ancien sentier du tour de ronde. A Bocca San Petru, vue sur
de beaux hétres fouettés par les vents. Poursuite jusqu'au lac de
Nino et ses douces pozzines. Retour par le méme itinéraire.
Distance : 14 km / + et -8§00 m. / 7h

Jour s

De Vergio au village d'Evisa (850 m) par la magnifique forét
d'Aitone, ses hauts pins Laricci, ses piscines et cascades naturelles.
Nuit en hotel

Distance : 10 km /- 800 et + 220 m / 4h30

Jour 6

D'Evisa au village d'Ota 320m) : descente des Gorges de la
Spelunca, baignades en riviére sous les ponts génois. Nuit en
chambre d’hé6te

Distance : 1o km / + 220 et - 700 m / 4h30

Jour 7

D'Ota a Porto (5om) : Un parcours entre les crétes et le golfe de
Porto, ou se mélent les brises marines et les parfums du maquis.
Nuit a Porto.

Distance : 7 km / + 350 et — 650m / 4h.

Jour 8

Fin du séjour. Transfert en bus pour Ajaccio; arrivée vers roh3o.
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Le prix
830 € par personne, inscription de 2 personnes minimum.
Inscription de 4 a 7 personnes : 790 €/pers.
De 8 a 12 pers. : 750€
+de 13 pers. : 720 €
Supplément pension compléte (pique-nique du midi) : 60 € par personne.
Nuit Sup. a Porto : 50 €/pers. (sauf du 6 au 20/8 : 55€/pers.)

Le prix comprend

La demi-pension

Hébergement : 4 nuits en hotels, 3 en chambre d'hotes.

Repas : Petits déjeuners et repas du soir en table d’hotes ou hétel. Le repas du dernier soir a
Porto est toutefois a votre charge.

Les transports
jour 3 : de Corte a Albertacce
jour 8 : de Porto a Ajaccio

Le transfert des bagages
Tranfert des bagages entre chaque hébergement.

Le carnet de voyage
Délivré des le reglement de votre séjour, il comprend le descriptif jour par jour de litinéraire, le
tracé sur carte 25 000° et les informations pratiques.

Le prix ne comprend pas
Les pique-niques du midi, sauf si vous avez pris 'option.
Le repas du dernier soir a Porto.
Les assurances annulation et rapatriement, sauf si vous avez pris l'option.
Les transports non prévus sur le programme.
Le vin a table, les boissons et autres dépenses personnelles.

Attention, toute modification du programme de votre fait sera a votre charge

Séjours 2012

Dates

Du 1er au 30 Juin : Tous les jours sauf les dimanches.

En juillet et aout : Tous les jours sauf les vendredis et sauf les 12/07 et
13/08 (sinon un supplément de 35 € est appliqué).

Du 1er au 30 septembre : Tous les jours sauf les dimanches.

En avril, mai et octobre, il fait froid en montagne; nous vous conseillons

nos circuits « Cote occidentale » et « Mare e monti sud ».

Arrivée et départ
Jour 1 : a Corte Gare Ferroviaire.

Jour 8 : vers 10h30 a Ajaccio.
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http://www.altipiani-corse.com/fr/liberte-cote-occidentale.php
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