COTE OCCIDENTALE

Des calanques de Piana a la baie de Calvi, facade maritime du parc
regional de Corse.

Cette randonnée utilise les sentiers du Mare e Monti sur ses plus belles étapes. Elle emprunte ailleurs
d'autres itinéraires choisis pour leur intérét. Dominant d'abord le golfe de Porto, le parcours longe ensuite la
réserve naturelle de Scandola, classée au patrimoine mondial de 'humanité par 'UNESCO.

Chaque étape est une nouvelle source d'émerveillement. Grace a son cheminement entre mer et montagne,
cette randonnée offre une grande variété de paysage : roches sculptées des célébres calanches de Piana,
sentiers cheminant au coeur du maquis corse ou traversant d'anciennes chataigneraies, chemin des
douaniers surplombant les falaises ou itinéraires de crétes dominant la cdte découpée de la Corse. Sans
oublier des soirées dans des villages corses de charmes tels Piana et Ota dont les maisons de granite rouge
servent de toile de fond a un site exceptionnel. L'arrivée a Calvi est le point d'orgue du séjour; il y fait bon
flaner dans les ruelles pavées de la citadelle face a la baie avec sa plage bordée de grands pins.

Au printemps, vous serez charmé par les parfums et la floraison du maquis. A I'automne, ce sont les lumiéres
qui vous éblouiront; et pour les hédonistes, la possibilité de se baigner chaque jour en mer.

PROGRAMME

Jour 1

En car depuis Ajaccio par les golfes de Sagone et Cargese classés parmi les plus beaux d’Europe, jusqu’au
village de Piana. Le village classé est constitué de maisons de granit rose qui dominent la mer. Le panorama
depuis la place est particulierement splendide au coucher du soleil.

Jour 2

Randonnée dans les Calanques de Piana au pied du Capu d’Ortu : formes fantastiques des roches rouges
sur perspective du golfe de Porto. Nuit au village d’Ota, également superbe et trés accueillant. (Dénivelé : +
et - 600 m Temps : 4h / En Faire Plus : +-1 000 m, 7h).

Jour 3

Un parcours entre les crétes et le golfe de Porto, ol se mélent les brises marines et les parfums du maquis.
Nuit a Serriera.. (D : +350et-650 mT:4h /EFP : +780 -1 080 m, 7h).

Jour 4

Une superbe étape qui cOotoie de nombreuses criqgues. Sentier en forét et maquis, au dessus des cotes
découpées jusqu'au hameau d’Osani (formule hotel) ou Curzu (formule gite). (D : + 600 et - 450 m T : 4h30/
EFP : +900 -750 m, 6h).

Jour 5

Une nouvelle étape qui domine les cotes découpées du littoral pour rejoindre le petit port de Girolata,
accessible seulement a pied ou en bateau. (D : +200 et -400 m T : 2h30 / EFP : +450 et -650 m, 5h).

Jour 6

Le sentier s’éléve au-dessus de la réserve naturelle de Scandola, royaume du cormoran, des aigles royaux,
du balbuzard et des chévres sauvages. Forét de chénes verts, maquis haut et vues saisissantes sur la baie
de Galeria. Nuit a Galeria, en gite d’étape.

Formule hotel : Transfert a Calvi; nuit dans la ville génoise.

Parcours unique : + 780 m et - 750 m, 6h, 12km.

Jour 7

Fin de séjour apres un dernier sympathique petit déjeuner. Transfert jusqu’a Calvi pour la formule gite.
Depuis Calvi, départ des trains pour Ajaccio ou Bastia.



Possibilité de prolonger votre séjour a Calvi. Nous consulter pour les tarifs.

PRIX PAR PERSONNE D'AJACCIO A CALVI

Nombre de personnes 6 a 8 pers. 9 a 11 pers. 12 pers. et + nuit Supp. a Calvi

Gite d'étape 730 € 680 € 630 € 65 €/pers.
Hotel 840 € 780 € 740 € 65 €/pers.

Inscription : moins de 6 personnes, nous contacter.
NOS PRIX COMPRENNENT
L'encadrement

Un accompagnateur en Montagne diplomé.

La pension compléte
L'hébergement

Formule gite : 6 nuits en gite d’étape (chambres-dortoirs, douches chaudes et sanitaires).
Formule hotel : 4 nuits en hotels, 1 en chambre d'hote et 1 en gite d'étape.

Les repas

Les midis : pique-nique dans la nature ; pauses “golter” pendant la randonnée. Nous portons un soin
particulier au choix de nos produits pour le pique-nique (produits frais, charcuterie choisie, excellents
fromages de chevres et de brebis).

Petits déjeuners et repas du soirs en gites ou hétel.

Les transferts depuis Ajaccio jusqu'a Calvi

Jour 1 d’Ajaccio a Piana.
Jour 2 : des Calanques de Piana a Ota. Jour 7 ou 8 de Galeria a Calvi.

Le transport des bagages

Transportés en voiture a chaque étape, sauf a Girolata (pas d’accés en voiture, vous les retrouverez a
Galeria).

SEJOURS 2013
Dates

Du 1 Avril au 25 Juin*

Et du 26 ao(t au 18 Octobre*

* Tous les jours sauf dimanches et jours fériés (1 avril, 1er, 8, 9 et 20 mai), sinon vous devez payer un taxi d’Ajaccio a
Piana.

Attention : pour les départs le samedi, supplément de 10 €/personne.

Ce circuit n'est pas adapté a la chaleur estivale; nous vous conseillons nos séjours «transhumance» et
«objectif 2000».

Arrivée et départ

Jour 1 : 15h30 a la gare routiére d'Ajaccio.
Jour 7 : le matin a Calvi.

EQUIPEMENT CONSEILLE



Pour randonner:

un sac a dos (25 litres minimum)

cape imperméable, veste polaire, maillot de bain, chapeau, lunettes et créme solaire,matériel de pique-nique
(en aluminium ou plastique) : gourde, couverts, assiette, couteau ...

chaussures conseillées : de marche, montantes et en bon état, SVP (!!!...)

Pour le séjour :

un sac de voyage pour le transport des affaires (pas de valise). Merci de bien vouloir vous assurer d'un
minimum de poids : votre bagage total ne doit pas excéder 12kg.

formule gite : un drap sac ou un duvet pour les frileux (une seule couverture/pers. dans les gites).

affaires personnelles: affaires de rechange, t-shirt, chaussettes, linge, nécessaire de toilette, pharmacie
personnelle (prévoir pour les ampoules et les ronfleurs...). Pour les soirées : polaire, pantalon, chaussures
légeres, veste de montagne.



