FERIENAUFENTHALT MIT MEHREREN AKTIVITATEN

Im Laufe dieses Aufenthaltes kénnen Sie mehrere Outdoor-Sportarten geniessen: Klettern, Canyoning
("Schluchteln"), Wandern, Reiten oder Biken. Das Basislager ist in Corte, im Herz der Berge Korsikas, und jeden
Tag entdecken Sie eine neue Landschaft.

Die Daten kénnen frei gewahlt werden. Flr die Aktivitaten mit Fihrung (Klettern, Canyon, Reiten) werden Sie in
eine Gruppe integriert, flirs Wandern und Biken sind Sie auf sich allein gestelit.

PROGRAMME
Tag 1: Felsenklettern

Treffpunkt in Corte Ende Nachmittag. Weiter geht's zu Ihrer Unterkunft, anschliessend Uben auf einer Felswand
am Eingang zur Restonica-Schlucht.

Verlauf

Ablassen lernen (keine Sturzgefahr). Vetrauen gewinnen - ins Material und in den Partner. Klettern auf Wanden
zwischen 10 bis 15 Meter Hoéhe. Abseilen lernen.

Tag 2: Wandern und Baden im Wald von Vizzavona

Anfahrt bis Vizzavona per Trinichellu ("der kleine Zug"). Vizzavona ist der bekannteste Wald von Korsika. Er
befindet sich im Zentrum der Insel und ist besonders beliebt fiir seine Frische mitten im brennenden Sommer.
Wadhrend dieser angenehmen Wanderung vom Wasserfall der Engléander ("cascade des Anglais") zur Schaferei
von Porteto treffen Sie auf natirliche Schwimmbecken und bezaubernde Wasserfélle inmitten der Felsen.
Rickfahrt per Bus.

Tag 3: Biken im Boziu

Begegnung mit den wilden Landschaften des Boziu, eine Mikroregion im Macchia mit kleinen Dérfern, die sich am
Felsen festklammern. Sie wurden dort angesiedelt zur Uberwachung der Zugénge zu den Talern und zum Schutz
der Bewohner. Der Boziu besteht aus breiten Talern. Wahrend langer Zeit war er der Viehzucht gewidmet und
auch heute noch weiden zahlreiche Herden frei auf den Hochebenen.

Nach dem Aufstieg zu den ersten Dorfern folgt die Strecke den Hohenkurven und fiihrt von einem Dorf zum
andern, hoch lber den Talern.

Tag 4: Canyoning

"Schluchteln" ist ein plauschiger Wassersport inmitten der schluchtigen Wildnis. Es geht darum, einem Flussbett
zu folgen. Dazu werden diverse Techniken angewandt: Wandern, wobei sich zahlreiche Spriinge aus der Héhe
anbieten (die jedoch nie unumganglich sind), Schwimmen durch tiefe Buchten und weite, tirkisblaue Becken,
Abseilen und Rutschen auf natlrlichen Rutschbahnen.

Tag 5: Wanderung im Tal von Restonica

Per Bus durch das Tal, anschliessend Wanderung zu den Seen. Dieses Gebiet ist seit 1966 geschiitzt. Der Bus
flhrt Sie Uber die schmale, kurvige Strasse durch das Restonica-Tal zur Schaferei von Grutelle. Von dort geht ein
Fusspfad mit einer kleinen Kletterpassage zu den Seen.

Der Melo ist einer der Hochseen, die den Monte Rotondo umschliessen. In diesem ursplinglichen Gletschersee
trifft man Europa's héchste Konzentration endemischer Lebensformen. Wie sein Nachbar, der See von Capitello
auf 1710 Meter Hohe, hat er den Granit ausgehdhlt. Seine Umgebung besteht vor allem aus Felsen.

Tag 6: Reiten



Mit Pferden, die sich an Bergtouren gewohnt sind und die als Herde frei leben. Lassen Sie sich fir einmal einen
ganzen Tag lang von Ihrem Pferd auf sicherem Fuss durch die wunderschéne Landschaft tragen...

PREISE

Im Camping: 710 € (Preis pro Person)

Im Hotel: 810 € (Preis pro Erwachsener im Doppelzimmer)

Im Gastezimmer: 930 € (Preis pro Erwachsener im Doppelzimmer)
30 € Rabatt fiir Kinder.

UNSERE PREISE SCHLIESSEN EIN
Transporte

Transporte ab Corte, Tag 1 bis 6.

Betreuung

Betreuung und/oder Material-Ausleihe fiir Klettern, Canyon, Biken und Reiten. Wandern und Biken sind ohne
Betreuung.

Karten

Karten- und Topo-Ausleihe flir Wandern und Radeln.

Vollpension

Vollpension ab Abend des 1. bis zum Morgen des 6. Tages.

Ubernachtung: Mehrere Unterkiinfte sind méglich

Flr Camping leihen wird Zelt und Matratze

Im Hotel , hotel de la paix

Im Gastezimmer |'osteria di I'orta

Mahlzeiten: Frahstick in Ihrer Unterkunft. Abendessen in verschiedenen Restaurants in Corte. Am Mittag
Picknick.

UNSERE PREISE SCHLIESSEN NICHT EIN

Wein zum Essen, Getranke und personliche Ausgaben.
Ihre Reise nach Corte und zurlick.
Wandern und Biken sind ohne Betreuung.

Achtung

Obiges Programm ist nicht verbindlich. Die Tagesprogramme und deren Reihenfolge kénnen gemass Wetter und
unserer persénlichen Agenda umgeplant werden.

EMPFOHLENE AUSRUSTUNG

Alti canyon: wir leihen IThnen Spezial-Canyonschuhe. Bitte geben Sie uns Ihre Schuhgrésse an.

Fur die Aktivitaten:

Badehose bzw. -anzug, Sonnenhut, -brille und -créme, leichte Bergschuhe.

Wir empfehlen solide, hohe Wanderschuhe (Kndchelschutz). Bitte neue Schuhe vermeiden, die daraus
resultierenden Blasen kdnnen Ihnen die Wanderung mihsam machen.

Rucksack (minimum 20 Liter); Regenschutz, Faserpelz.



Fiir den Aufenthalt:

Personliche Effekten: Frische Kleider, T-Shirts, Unterwdsche, Kulturbeutel.

Fir den Abend: Faserpelz, lange Hose, leichte Schuhe, Bergjacke.

Sanitdtskasten: Ihre gangigen Medikamente, Blasen, usw.

Schlafsack fir Camping (Unterkunft ohne Decken). Eine Matratze wird zur Verfligung gestellt.



