MARE E MONTI SUD

Auf diesem Wanderweg entdecken Sie das Herz von Korsika, sowie
die beiden Golfe von Valinco und Ajaccio

"Ein Berg mitten im Meer" nannte der Schriftsteller Guy de Maupassant Korsika. Dieser dichterische Ausdruck
malt Ihre Begegnung mit Mare e Monti Siid aus, eine Route, die zwischen schénsten Meereskiisten und hoch
angelegten, traditionellen Dorfern schldangelt. Die Route beginnt im Alta Rocca, eine der dltesten besiedelten
Regionen Korsikas, wie es zahlreiche archdologische Stédtten belegen. Diese Region wurde im Mittelalter "das
Land der Herrscher" genannt und hat eine tragische Vergangenheit zwischen Blutrache unter korsischen
Familien und Widerstand gegen den Besetzer aus Genua. Eine Geschichte die sich auch in der Architektur
liest: Uber schroffen Felswénden genistete Dorfer aus hohen, schmalen, den Gassen entlang
zusammengepferchten Hausern flir besseren Schutz. Religion war immer wichtig hier - die vielen Kirchen,
Kapellen und Kloster zeugen davon. Dann ldsst der Wanderweg das Landesinnere hinter sich und schlangelt
tiber dem Meer. Uberwiéltigende Wildnis, duftige Biische, Laubwé&lder und grasige Prdrien wechseln ab mit
breiten Panoramen auf die wilde Kiiste des Golfes von Valinco und die Strande des Golfs von Ajaccio.

Der Kontrast ist manchmal krass, dennoch sind die Schéonheit der Landschaften und ihrer Ausblicke die
Hauptinteressen dieser zauberhaften Wanderung.

PROGRAMM
Tag 1

Autobus ab Ajaccio Giber den Pass von St. Georges bis zum Golf von Valinco oberhalb von Propriano. Ankunft
im Dorf von Ste Lucie de Tallane, typisch mit seinen hohen, um enge Gassen angeordneten Granithausern.
Ste Lucie de Tallane machte sich dank seinem Kugeldiorit einen Namen, ein dusserst seltenes Eruptivgestein.
Etappenunterkunft.

Tag 2

Die Wanderung fihrt durch Walder mit herrlichen Aussichten auf die Ddrfer des Landesinneren und bis zu
den Spitzen von Bavella im Osten. Der Weg erreicht dann das Dorf von Fozzanu, beriihmt geworden durch
seine Rolle in Prosper Mérimées Roman "Colomba". Wie im Buch tronen hier streng aussehende Granithduser
iber steilen Gassen, sowie zwei gut erhaltene Casa Forte. Ubernachtung in Burgo, Etappenunterkunft
(Etappe: +675 und -945 m, Marschzeit 6 Std).

Tag 3

Wanderung durch Eichenwald und grosse Felsbrocken. Wunderschdne Panoramas auf den Golf von Valinco.
Ubernachtung in Olmeto, Hotel (Etappe: +780 und -660 m, Dauer 65td).

Tag 4

Kurze Etappe mit Baden am Meer und Besuch des kleinen Hafens von Porto-Pollo. Der Weg liberragt den Golf
von Propriano, zwischen Busch, Griineichen und Olivenbdumen. Ubernachtung im Hotel am Meer. (Etappe:
+400 und -620 m. 4%2 Std).

Tag 5

Wunderschdéne Aussicht auf die Bucht von Cupabia; Abstieg zum Strand und Aufstieg durch die
Erdbeerblische nach Coti-Chiavari von wo man in der Ferne den Golf von Ajaccio erspahen kann.
Ubernachtung im Hotel. (Etappe: +530 und -180 m, Marschzeit 6 Std).

Tag 6

Uber den Bergriicken hinauf zum Monte Tignoso und dann hinunter in ein kleines Dérfchen. Durch den Wald
nach Bisinao. Etappenunterkunft. (Etappe: +700 und -550 m. 5. Std).

Tag 7

Verbindungsetappe nach Porticcio - und weiterhin schéne Aussichten auf den Golf von Ajaccio. Per Schiff
durch den Golf und dann ins Zentrum von Ajaccio. Ubernachtung im Hotel. (Etappe: +320 und -950 m. 5 Std).



Tag 8

Nach dem Frihstlick kénnen Sie auf dem Markt Regionalprodukte einkaufen und/oder durch den Hafen
schlendern. Ausserdem bietet das Fremdenverkehrsamt zwei Stadttouren an: die eine interessiert sich flr
die Periode unter der Besetzung von Genua, die andere fir die kaiserliche Stadt von Bonaparte bis Napoleon.

Beides perfekte Vorwdnde durch die Stadt zu schlendern.

Achtung - dies ist ein Modellprogramm und kann gemdass Witterung und Versorgungsmadglichkeiten leichten

Anderungen untergehen.
TREFFPUNKT
Treffpunkt Tag 1: 16H30 am Busbahnhof von Ajaccio.

Ruckreise und Ende der Wanderung: Tag 8 in Ajaccio.

PREIS PRO PERSON

Anzahl Personen 6 bis 8 9 bis 11

Tarife 900 € 840 €
UNSERE PREISE SCHLIESSEN EIN

Halbpension

Unterkunft

4 Nachte im Hotel

1 Nacht in Etappenunterkunft (Schlafraume mit 4 Betten und Badezimmer).

2 N&chte im Doppelzimmer in Etappenunterkunft.

Mahlzeiten

12 und mehr
800 €

Frihstlick und Abendessen im Hotel bzw. Etappenunterkunft; Mittag: traditionelle Familienkiiche.

Die Transporte ab Busbahnhof Ajaccio und zuriick

Tag 1 per Bus von Ajaccio nach St Lucie de Tallane und Tag 7 von Porticcio nach Ajaccio.

Gepacktransporte

Ihr Gepdck wird von Etappe zu Etappe per Auto befordert.

AUFENTHALTE 2013
Perioden

01.04.2013 - 25.06.2013*

26.08.2013 - 18.10.2013*

Achtung: fir Abflige am Samstag Zuschlag von 10 € / Person.

* ausser Sonn- und Feiertage (1 April, 1, 8, 9 und 20 Mai), oder gegen Aufpreis
Im Sommer « Alppfade » oder « Objektiv 2000 ».

Ankunft und Abfahrt

Tag 1 : 14h30 Ajaccio.
Tag 7 : Morgen am Calvi.

EMPFOHLENE AUSRUSTUNG

Zur Wanderung:



Rucksack (Minimum 40 Liter); Regenschutz, Faserpelz
Badehose, Hut, Sonnenbrille und -créme

Flrs Picknick: Trinkflasche, Besteck, Teller, Messer, usw.
hochschliessende Wanderschuhe

Handy, Uberlebensdecke.

Fiir den Aufenthalt:

Reisetasche (keine Koffer bitte) Bitte so leicht wie mdglich, auf keinen Fall mehr als 12 kg Gesamtgewicht
Leintuchsack fur die Nachte in der Etappenunterkunft

Persdnliche Effekten: Frische Kleider, T-Shirts, Socken, Unterwadsche, Kulturbeutel Fiir den Abend: Faserpelz,
lange Hose, leichte Schuhe, Bergjacke, Apotheke.



